
行事の様子 

入所前訪問 
ご本人や家族の思

いや 
心身状況を確認 

入所（リハビリ） 
個別リハビリによる 
起居動作や排泄訓練 

退所前訪問指導 
住環境の評価 

在宅サービスの提案 

担当者会議 
退所後の居宅CMや 

サービス事業所と情報共有 

退所後訪問指導 
退所後のフォロー 

リハビリの様子 行事食 

浴室（一般浴槽） 

 

 

介護老人保健施設 手取の里 入所 
～「自分らしさを輝かせて」～ あなたの思いを支援します 

ご利用者の意思を尊重し望ましい在宅または施設生活が過ごせるよう、チームで支援しています。 

 

                

 

 

 

 

介護老人保健施設は病状が安定し、リハビリに重点をおいた介護が必要な方が対象の施設です。 

医療上のケアやリハビリテーション、日常的介護を一体的に提供し家庭への復帰を支援します。 

 

◆入所から退所まで            

「退院して自宅で生活するにはまだ不安」「もう少しリハビリを 

してほしい」「前と比べると歩行が不安定になった」などの思いに

寄り添い、在宅支援に力を入れています。 

 ご自宅の環境の評価や介護指導などそれぞれの専門職が 

在宅生活に向けて支援していきます。 

 

◆施設サービスを利用した時の費用（要介護度によって異なります。） 

 

         +              +            +             = 

 

◆低所得の方には食費と居住費等が軽減されます 

所得が少ない方、世帯全員が市区町村民税を非課税の方や生活保護を受給されている方は、負担上限

額が決められているので費用負担が軽くなります。支給を受けるには事前に市区町村に申請が必要です。 

 

◆理学療法士・作業療法士が医師の指示のもと日常動作の改善を図る運動療法を行います。 

 

 

 

 

 

手取の里外観 

レクリエーション 

④日常生活費 

教養娯楽費、理美容代な

ど(ご希望の場合のみ) 

③食費  

1580 円/日 

 

 

②居住費 

個室 又は 

多床室（2～4人部屋） 

①施設サービス費 

1 割～3 割負担分 

 

ご利用 

料金 

行事の様子 

 

 

 

 


